
附件 3-1-1 (國小一至五年級/十二年國教年級適用) 

南投縣仁愛國民小學 113 學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 4 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活動 

(週節數) 

其他類課程 

(14) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備註 

仁人相愛

(17) 

巴蘭好行

(2) 

走讀巴蘭-愉閱

balay (20) 

E 巴萊-E 世

界巴萊(20) 

巴蘭小孩(11) 

第 

一 

學 

期 

1 仁見人愛-始

業式(兒童及

少年性剝削防

制教育) (1) 

   巴蘭豐 macu-【收

穫 祭 】 祭 典 與

gaya(2 節) 

    

2  平安行，好心

情-行人危險

知多少(1) 

再見！海男孩 認識電腦初體

驗(1) 

巴蘭豐 macu-【收

穫祭】祭典與祭歌

(2 節) 

    

3  平安行，好心

情-停在安全

的地方(1)  

我家的菜園 

 

認識電腦滑鼠

練習(1) 

     

4 仁人平等-睡

美人的春天

(1) 

 神奇鐘錶店 
電腦滑鼠練習

(1) 

     

5 仁人平等-睡

美人的春天

(1) 

 Ｍoney 也是一條

命 認識電腦小小

畫家(1) 

     

6 仁人平等-睡

美人的春天

(1) 

 竹頭木屑 程式初體驗小

小畫家(1) 
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7 環保愛地球

-SDGs 陸地生

態探索(3) 

 世紀人物一○○系

列叢書 
程式初體驗小

小畫家(1) 

  戶外教育-山

野教育(7) 

  

8 仁人平等-睡

美人的春天

(1) 

 我的爸爸看不見 程式初體驗卡

片高手(1) 

     

9 仁人平等-睡

美人的春天

(1) 

 我也是臺灣人 程式初體驗卡

片高手(1) 

     

10 仁人平等-睡

美人的春天

(1) 

 會飛的花： 

林良爺爺給孩子 

的暖心童詩 

程式初體驗卡

片高手(1) 

     

11   我喜歡：林良 x 貝

果，孩子的第一本

詩歌繪本日記！ 

畫畫高手自由

畫家(1) 

Sediq Toda 樂舞-

祭歌之文化意涵

(1) 

    

12 仁見人愛-我

是身體小主人

(1) 

 因為我愛妳 畫畫高手自由

畫家(1) 

     

13 仁見人愛-我

是身體小主人

(1) 

 綠池白鵝 打字我最行

打字高手

I(1) 

     

14 仁見人愛-我

是身體小主人

(1) 

 家 
打字我最行

打字高手

I(1) 
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15 仁見人愛-象

爸爸著火了

(1) 

 暑假最難忘的事：

呼請神明來幫忙 

打字我最行打

字高手Ⅱ(1) 

     

16 仁見人愛-家

暴種類介紹

(1) 

 聖誕女孩 打字我最行打

字高手Ⅲ(1) 

     

17 仁見人愛-家

暴事件探討

(1) 

 元日 打字我最行打

字高手Ⅳ(1) 

  運動會(7)   

18   給史努比的信 打字我最行打

字高手Ⅴ(1) 

Sediq Toda 樂舞-

歌謠傳唱(3) 

    

19   騎鐵馬看爸爸 打字我最行打

字高手Ⅵ(1) 

Sediq Toda 樂舞-

歌謠與舞蹈(3) 

    

20   好書分享 打字我最行打

字高手Ⅵ(1) 

     

21 仁見人愛-結

業式(兒童及

少年性剝削防

制教育) (1) 

 好書分享 打字我最行打

字高手Ⅵ(1) 
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南投縣仁愛國民小學 112 學年度三年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 
彈性學習課程每週 4 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活動 

(週節數) 

其他類課

程(17) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備

註 仁人相愛

(16) 

巴蘭好行

(2) 

走讀巴蘭-愉閱

balay (19) 

E 巴萊-E 世

界巴萊(19) 

巴蘭小孩(7) 

第 

二 

學 

期 

1 仁見人愛-始

業式(兒童及少

年性剝削防制

教育) (1) 

 佐賀的超級阿嬤 測距儀(1) 巴蘭豐 macu-【播

種祭】整理田地

(1) 

    

2  搭車小高手-

安全乘車我遵

守(1) 

佐賀阿嬤笑著活下

去！ 
 測距儀(1) 巴蘭豐 macu-【播

種祭】耆老的祝福

(1) 

    

3  搭車小高手-

安全乘車我遵

守(1) 

不簡單女孩 02：

有數學頭腦的女孩

-工程師瑞‧蒙特

固的故事 

測速器(1) 彩虹橋的考驗-巴

蘭織音-認識織布

(1) 

    

4 仁人平等-奧

利佛是個娘娘

腔(1) 

 吃的東西，原來如

此！ 
測速器(1) 彩虹橋的考驗-巴

蘭織音-平織：小

小設計家(1) 

    

5 仁人平等-奧

利佛是個娘娘

腔(1) 

 旅程：在尋找家的

路上 
翹翹板(1) 彩虹橋的考驗-巴

蘭織音-平織：未

來織星(1) 

    

6 仁人平等-奧

利佛是個娘娘

腔(1) 

 Here We Are 歡迎

來到這個美麗的星

球 

翹翹板(1) 彩虹橋的考驗-巴

蘭織音-平織：未

來織星(1) 
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7 環保愛地球

-SDGs 海洋生

態認識(3) 

 福斯多的命運 夾獸器

(1) 

  校外教學-

海洋教育

(7) 

  

8   充滿情感的生命樂

章：鋼琴發明家克

里斯多佛里的故事 

夾獸器(1) 彩虹橋的考驗-巴

蘭織音-平織手環

成果展(1) 

    

9 仁見人愛-遠

離暴力別忘

113(1) 

 別亂碰！這是我的

身體 
旋轉木馬

(1) 

     

10 仁見人愛-抵

制家暴 go go 

go(1) 

 小小科學人：100

食物大發現 
旋轉木馬

(1) 

     

11 仁見人愛-給

我抱抱不要暴

(1) 

 聽獨角仙說故事 雙層滑梯

(1) 

     

12   神話地圖：認識

12 大古文明中的

神祇、怪獸與英雄

故事 

雙層滑梯

(1) 

     

13   當世界留下二行詩 鐘擺(1)   母親節(6)   

14 仁人平等-公

主的真面目(1) 

 童話莊子（三版） 齒輪組

(1) 

     

15 仁人平等-公

主的真面目(1) 

 火龍家庭故事集 齒輪組

(1) 
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16 仁人平等-公

主的真面目(1) 

 班上養了一頭牛 輸送帶

(1) 

     

17 仁見人愛-網

友停看聽(1) 

 哲學‧思考‧遊戲 輸送帶

(1) 

  畢業典禮

(4) 

  

18 仁見人愛-網

友停看聽(1) 

 湯姆歷險記 腳踏車

(1) 

     

19 仁見人愛-網

友停看聽(1) 

 好書分享 腳踏車

(1) 

     

20          

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


